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ANALISI DI COMPITI DI SOLLEVAMENTO MULTIPLI O FRAMMISTI

AZIENDA - Istituto Istruzione Superiore “VIA DEI PAPARESCHI
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1 |Sollevamento carichi kg 8 8 50 (0,93|10| 60 (1,00{30(0,83|45]0,86| s |0,90|14,8 11,9 0,88 (120 (0,89 2 1,00 1 1,00 N 1,00
2 |Sollevamento carichi kg 6 6 50 10,9330 80 (0,97|130]0,83|60 0,811 s [0,90(13,6 10,9 0,88 (120 10,89 2 1,00 1 1,00 N |1,00
3 [Sollevamento carichi kg 5 ) 20 [0,84]160| 80 (0,90(30(0,83|14510,86| s |0,90]|12,0 n 0,87 (160 (0,77 2 1,00 1 1,00 N 1,00
4 |Sollevamento carichi kg 4 4 20 [(0,84|160| 80 (0,90(30(0,83|450,86 s |0,90|12,0 H 0,08 1180 (0,97 1 0,6 1 1,00 N 1,00
5 |Sollevamento carichi kg 3 3 20 [0,84|160| 80 (0,90(30(0,83|450,86 s |0,90]|12,0 = 0,08 (180 (0,97] 1 0,6 1 1,00 N [1,00
ISIF= Indice di Sollevamento Indipendente dalla Frequenza (calcolato in funzione del Peso .
ma) P auenza ISC uomini = 0,85 LIVELLO DI ATTENZIONE
IS = Indice di Sollevamento (calcolato in funzione dello scaglione di peso o del peso
medio)

ISC= Indice di Sollevamento Composto
ISC< 0,85 = nessun provvedimento; ISC donne = _
ISC 0,86+1,00= livello di attenzione (informazione), sorveglianza sanitaria a discrezione

del medico competente.

ISC >1,01 = presenza di rischio (interventi per ridurre l'indice di rischio, formazione,
sorveglianza sanitaria).




